FRAGOR & SVAR om kursen

SAM i praktiken
- arbetsmiljoansvaret steg for steg
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Vad handlar kursen om?

Kursen ger chefer en tydlig och praktisk genomgang av lagkraven inom arbetsmiljoomradet —och
hur man omsétter dem i vardagen. Fokus ligger pa att skapa forstéelse, tydligt ansvar och ratt
arbetssatt for att férebygga ohalsa och olyckor — allt i enlighet med gallande regelverk.

Vad gar man igenom under kursen?
Kursen innehaller:
e Lagkraven inom arbetsmiljbomradet — vad sager Arbetsmiljolagen och SAM-féreskriften?
e Checklista for systematiskt arbetsmiljoarbete
e Chefens arbetsmiljoansvar —vad ar egentligen chefens roll och skyldighet?
e Skillnaden mellan arbetsmiljoansvar och straffansvar
e Ansvar vid inhyrning och entreprenader — vem ansvarar for vad?
e Skyddsronder och andra metoder for att identifiera risker
e Hur man fordelar arbetsmiljouppgifter — och skapar forstaelse och motivation

¢ Hur samverkan med skyddsombud och medarbetare fungerar i praktiken

Vad far deltagarna med sig?
o Tydlig forstaelse for vad lagstiftningen kraver
¢ Praktiska mallar, checklistor och verktyg
e  Struktur for att kunna arbeta forebyggande

o Forstdelse for hur ansvar kan och bor fordelas

Hur lang ar kursen?
Kursen ar tre timmar ldng och kan genomfdras som:
e Foretagsintern utbildning, online via Teams eller fysiskt hos er

¢ Ibland finns aven 6ppna kursdatum (se datum & orter pa www.arbetsrattspedagogen.se)
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Réacker det med tre timmar?
Ja—malet &r att fa motiverade chefer som tar sitt arbetsmiljéansvar och gor rétt i praktiken.

Den hér kursen ar utformad for att ge chefer och HR en tydlig bild av vad lagen kraver, vad som
behover goras i praktiken och en checklista pé ett fungerande systematiskt arbetsmiljoarbete.

Deltagarna far checklistor, exempel och konkreta verktyg — sa att de direkt efter kursen kan borja
tilldmpa deti din verksamhet.

Vissa chefer (sdsom t ex produktionschef) och skyddsombud kan vid behov av fordjupning ga
den mer omfattande 3-dagarsutbildningen BAM (Battre arbetsmiljo).

Hur skiljer sig kursen ”SAM i praktiken” mot kursen ”BAM (Béttre arbetsmiljo)”?

Innehallsmaéssigt utgar bada kurser utifran reglerna i Arbetsmiljélagen och foreskriften om
Systematiskt arbetsmiljoarbete. Kursen SAM i praktiken ar inriktad p4 att lara cheferna vad som
ingar i deras arbetsmiljdansvar och ge dem konkreta verktyg och forstdelse for varfor det ar sa
viktigt att de utfor detta arbete.

P4 den mer omfattande kursen BAM (normalt 3 dagar) ar man dnnu djupare, har fler praktiska
diskussionsovningar och far lara sig mer om lagtexternas innehall.

Vilka bér ga kursen?
e Chefer med personalansvar
¢ HR-ansvariga

e Skyddsombud och arbetsmiljosamordnare

Behover jag nagra forkunskaper?

Nej, kursen passar bade nya chefer och erfarna som vill uppdatera sina kunskaper. Den ar tydlig,
praktisk och anpassad till verkligheten.

Passar kursen bast for nya eller mer erfarna chefer

Kursutvarderingarna visar att alla chefer, oavsett tidigare kunskaper inom arbetsmiljomradet
tycker att kursen varit mycket givande och motiverande.

Hur manga deltagare kan man vara pa en féretagsintern kurs?

Det brukar vara lampligt med max 25 personer pa kursen.
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Ingar kursdokumentation?
Ja. Efter kursen far deltagarna:
o En praktisk checklista for SAM i praktiken

¢ Sammanfattning av de viktigaste lagkraven

Vad kostar kursen?

e Kursen (halvdag) kostar 20.000 kr pa plats hos er, eller 15.000 kr via Teams. Moms
tillkommer.

o Vanligt ar att foretag kombinerar denna kurs med kursen Arbetsréatt i vardagen samma dag,
da blir kostnaden for heldag totalt 30.000 kr (25.000 kr via Teams).
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Kontakt & bokning

Mikael Kjallbring

072-44 88 555
mikael@carbonado.se

www.carbonado.se
www.arbetsrattspedagogen.se
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